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1. Общие положения 

 

Годовой календарный учебный график определяет организацию образовательного процесса в МБОУ 

«ЦО № 39»в 2022/2023 учебном году. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии п. 10 ст. 13 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29 декабря 2012 г. 

МБОУ «ЦО № 39»строит образовательную деятельность на основе:  
При составлении учебного графика  общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

- федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- приказа Министерства просвещения РФ от30.07.2020 №369 «Об утверждении порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации № 08-1803 от 01.09.2016г. «О 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286, 287; 

-  учебного плана МБОУ «ЦО № 39». 

Цель: 

Целью создания годового календарного учебного графика является повышение доступности и 

обеспечение гарантий получения качественного образования обучающимся, соответствующего 

современным потребностям общества и чёткая организация учебно-воспитательного процесса. 

3. Организация образовательного процесса в МБОУ «ЦО № 39» на 2023/2024 учебный год. 

1. МБОУ «ЦО № 39» в 2023/2024 учебном году реализует следующие общеобразовательные 

программы: 

• начального общего образования; 

• основного общего образования; 

• среднего общего образования. 

  Школа работает в режиме: 

• пятидневной учебной недели для 1-11 классов, период обучения – четверть; 

3.3. Начало учебного года - 1 сентября 2023 г. 

3.4. Окончание учебного года: для 1-11 классов - 25 мая 2024 года. 

3.5. Каникулы: 

Вид каникул Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 

Продолжи- 

тельность 

Осенние 28.10.2023 г. 05.11.2023 г. 9 дней 

Зимние 30.12.2023 г. 07.01.2024 г. 9 дней 

Весенние 23.03.2024 г. 31.03.2024 г. 9 дней 

Летние  26.05.2024 г. 31.08.2024 г. 13 недель 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 17.02.2024 по 25.02.2024 года (9 дней) 

3.6. Количество учебных недель: 34 



Праздничные дни устанавливаются в соответствии с общегосударственным календарем и 

режимом работы. 

Дневная учебная нагрузка 

• Для обучающихся 1-х классов: 

- в сентябре-октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми 

прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми; 

- в ноябре – декабре – 4 урока в день по 35 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока 

физической культуры; 

- в январе-мае 4 урока в день по 45 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков за счёт физической 

культуры; 

• для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

• для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

• для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков; 

3.10. Расписание звонков: 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ II-XI КЛАССОВ. 

                1 урок          8:30 – 9:15 

перемена 10 минут 

                2 урок          9:25 – 10:10 

перемена 20 минут 

               3 урок          10:30 -  11:15 

перемена 10 минут 

               4 урок         11:25 – 12:10 

перемена 20 минут 

               5 урок          12:30 – 13:15 

перемена 10 минут 

               6 урок         13:25 – 14:10 

перемена 10 минут 

               7 урок         14:20 – 15:05 

    

1 класс 

1 полугодие (сентябрь, октябрь) 1 полугодие (ноябрь, декабрь) 2 полугодие 

1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30 — 9.10 

Перемена 15 мин. Перемена 15 мин. Перемена 10 минут 

2 урок 9.20-9.55 2 урок 9.20-9.55 2 урок 9.20 — 10.00 

Динамическая пауза 40 мин. Динамическая пауза 40 мин. Динамическая пауза 40 мин. 

3 урок 10.35-11.10 3 урок 10.35-11.10 3 урок 10.40 — 11.20 

 Перемена 10 мин. Перемена 10 мин. 

 4 урок 11.20-11.55 4 урок 11.30 — 12.10 

 Перемена 10 мин. Перемена 10 мин. 

 5 урок 12.05-12.40 5 урок 12.20 — 13.00 

Перерыв между сменами составляет 30 минут для проведения влажной уборки в помещениях и их 

проветривания. В случае неблагополучной эпидемиологической ситуации  для проведения 

дезинфекционной обработки перерыв будет увеличен до 60 минут. 

3.11.Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших основные общеобразовательные 

программы основного общего образования и среднего общего образования и промежуточная 

аттестация в переводных классах проводится в  соответствии с: 



- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273 «Об образовании в Российской Федерации» с. 59; 

Государственную итоговую аттестацию обучающихся, освоивших основные  общеобразовательные 

программы основного общего образования и среднего общего  образования, провести в сроки, 

установленные Федеральной службой по надзору в сфере       

образования и науки Российской Федерации и нормативной базой Министерства образования и науки 

Российской Федерации. 

3.12. Время проведения внеклассных мероприятий, занятий секций, кружков, 

индивидуально-групповых занятий с обучающимися с учетом требований СанПин, выдерживая 

необходимый перерыв между основными занятиями и дополнительными не менее 40 минут, согласно 

утвержденному расписанию 2-й половины дня. 

Режим организации внеурочной деятельности. Организация занятий внеурочной    

деятельности проводится без смешивания учебных коллективов. 

1  классы 

Вариант 1 (по расписанию 4 урока) 

12.15 окончание 4-го урока 

12.15-12.55 обед, отдых 

12.55-13.20 занятие внеурочной деятельности 

13.20-13.30 перерыв, проветривание 

13.30-13.55 занятие внеурочной деятельности 

Вариант 2 (по расписанию 5 уроков) 

12.55 окончание 5-го урока 

12.55-13.40 обед, отдых 

13.40-14.05 занятие внеурочной деятельности 

14.05-14.15 перерыв, проветривание 

14.15-14.40 занятие внеурочной деятельности 

2 - 4 классы 

Вариант 1 (по расписанию 4 урока) 

12.15 окончание 4-го урока 

12.15-12.55 обед, отдых 

12.55-13.20 занятие внеурочной деятельности 

13.20-13.30 перерыв, проветривание 

13.30-13.55 занятие внеурочной деятельности 

Вариант 2 (по расписанию 5 уроков) 

13.10 окончание 5-го урока 

13.10-13.55 обед, отдых 

13.55-14.20 занятие внеурочной деятельности 

14.20-14.30 перерыв, проветривание 

14.30-14.55 занятие внеурочной деятельности 

5 - 9 классы 

Вариант 1 (по расписанию 5 уроков) 

13.10 окончание 5-го урока 

13.10-13.55 обед, отдых 

13.55-14.20 занятие внеурочной деятельности 

14.20-14.30 перерыв, проветривание 

14.30-14.55 занятие внеурочной деятельности 

Вариант 2 (по расписанию 6 уроков) 

14.05 окончание 6-го урока 

14.05-14.50 обед, отдых 

14.50-15.35 занятие внеурочной деятельности 

Вариант 3 (по расписанию 7 уроков) 

15.00 окончание 7-го урока 

15.00-15.45 обед, отдых 

15.45-16.30 занятие внеурочной деятельности 


